Lietuvos futbolo federacija

Pasiulymas bendradarbiauti ugdant individualiai stiprius ateities zaidéjus
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Auri-Dohm

Patikrinta ir jgyvendinta Danijoje
Paruosta ir adaptuota Lietuvai



Metodologijos patirtis

Carsten Dohm

Vienas geriausiy Danijos specialisty kires motodikg
tokioms organizacijoms kaip FC Nordsjealand-ir
Brondby IF
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YOU'LL NEVERWALK ALONE
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Danijos federacija FC N_ordsjealand Brondby IF FC Liverpool

Aurelijus Skarbalius

Sukures ir adaptaves Danijoje jgytg-patirtj Lietuvos
futbolo rinkai, buves vienas geriausiy Lietuvos
futbolininky

Brondby IF Viborg FF UEFA PRO
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3+2 mety Lietuvos futbolo jaunimo ugdymo modelis

Visos futbolo organizacijos

Stats4sport licencija
e Statsdsport kokybés prieziura
 Auri-Dohm metodologija

e (Carsten Dohm 2 seminarai

Sertifikuotos W ¥ W

Stats4sport licencija
e Statsdsport kokybés prieziura
 Auri-Dohm metodologija

e Carsten Dohm 10 mokymy/m

Sertifikuotos ¥ ¥ ‘??
 LFF skatinimas 5 tukts. Eur. Tech.

vadovui/m Stats4sport licencija

+  12/mén LTU U17/U19/U21 vizitacijos *  Statsdsport kokybes priezidra
 Auri-Dohm metodologija

e Carsten Dohm 10 mokymuy/m

e LFF skatinimas 10 tukts. Eur. Tech.

vadovui/m Stats4sport licencija
e 12/mén LTU U17/U19/U21 vizitacijos * Stats4sport tech priezilra
 Auri-Dohm metodologija

e Carsten Dohm 10 mokymuy/m

e LFF skatinimas 15 tukts. Eur. Tech.
vadovui/m

 12/mén LTU U17/U19/U21 vizitacijos
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Projekto eiga principais

1 Techniniai vadovai

Mokyti ir ISmokyti techninius organizacijy vadovus su Carten Dohm
Duomenys ir stats4sport kontrole

2

2 Duomenys

Pasinaudojant stats4sport programine jranga kaupti ir analizuoti
visy projekte dalyvaujanciy organizacijy duomenis

3 Bendradarbiavimas

Apjungiant LFF sporto vadovg, futbolo organizacijy techniniy
vadovy mokyma ir duomeny kaupima. Jtraukti aktyviai dalyvauti
U17/U19/U21 trenerius, kurie tapty neatsiejama projekto dalis ir
kontrolé.

3

Bendradarbiavimas

1

Tech vadovai

Pagal atitinkamai jvykdytus sertifikavimo kriterijus
galimybé tech. vadovams/treneriams/zaidéjams
stazuotis atitinkamose Danijos futbolo strukturose
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Seminarai

Tech pajungimas,
prieziura ir pagalba

Carsten Dohm

Stats4sport kontrole

U17 vizitacija

U19 vizitacija

U21 vizitacija

Detali ir intensyvi eiga kiekvieniems projekto metams

Kiekvienas mokymas susideda is teorijos ir praktikos
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Individualiai stipraus zaidéjo gebancio zaisti komandoje ugdymo strategija

Carsten Dohm

LFF sporto vadovas ir LTU U17/19/21 treneriai

Psichologiskai

Techninis vadovas

Fiziskai
Treneris T
LI ER o
Taktiskai
Techniskai
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Individualiai stipraus zaidéjo gebancio zaisti komandoje ugdymo strategija

Nuo grupiy iki
komandos

Nuo individulumo

iki grupiy

Pagrindai

Zaidimo stilius
Grupiné taktika
Komandineé taktika
Veiksmy greitis
Pozicinés treniruotes
Standartai

Funkciné technika
Individuali taktika
Mazy ploty zaidimai
Nuolatiniai kartojimai

Vikrumas
Teisinga technika
1 pries 1

Geri jgudziai

y
n

Mokinimas
treniruotis

Zinios -
meistriskumas

Baziniai pagrindai
Zinios - mokymasis

e Poziuris (attitude)

e Konkurencija

e Atkaklumas

e Sektinas pavyzdys
 Démesys tobulumui

* Trenerio iSsilavinimas
* Vidiné motyvacija

* Koncentracija

Koncentracija j kryptis
Mokymosi aplinka
Principas 25-50-25

* Aplinka
 Komandiniai zaidimai
 Komandiniai issukiai
e Komandinis
temperamentas

Instruktuojantis
treniravimas
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Komanda

Pagrindiné Projekto koordinatoré Stats4sport kompanija, pagrindinis techniniy vadovy mokytojas ir mentorius - Carsten Dohm, projekto
konsultantas - Aurelijus Skarbalius, kasdiené tech. kontrolé ir darbas su duomenimis — Marius Babravicius, LFF sporto vadovas, LTU
U17/U19/U21 rinktiniy treneriy vizitacijos darbo kokybei uztikrinti, papildomuy partneriy ir lektoriy projekto eigoje integravimas projekto

tobulinimui

Projekto dalyviai

Carsten
Dohm

Aurelijus
Skarbalius

Marius LFF sporto
Babravicius | tech. vadovas

Vaiky ir jaunimo futbolo
organizacijos

LTU
U17/U19/U21
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Finansinis pasiulymas vieniems metams su 3+2 mety sutartimi

Metodologija visoms futbolo organizacijoms 100 vnt +

2 seminarai per metus visoms futbolo organizacijoms

2vnt

Statsdsport kasdiené techniné kontrolé ir pagalba sertifikuotoms organizacijoms .

v v 365 dienas
(nuo 3iki 5 zvaigzduciy)
10 Carsten Dohm vizity-technininiy vadovy mokymui sertifikuotoms organizacijoms

v v v 10vnt
(nuo 3iki 5 zvaigzduciy)
120 LTU U17/U19/U21 treneriy vizity j sertifikuotas organizacijas (nuo 3iki 5 zZvaigzduciy) 40vnt
2 Aurelijaus Skarbaliaus strateginés konsultacijos 2vnt

150.000 Eur.
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Aurelijus Skarbalius : +37069431868 / as@stats4sport.com
Carsten Dohm: + 4526258939

Marius Babravicius: +37061888992 / info@stats4sport.com
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